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Es un placer para el COFTO-CLM, acoger en el Hospital de Alcazar de San Juan el | Congreso
tedrico-practico de Terapia Ocupacional “Construyendo la Terapia Ocupacional desde el sentir,
el pensar y el hacer”, que tendré lugar durante el dia 22 de octubre de 2022.

Con la celebracion de este Congreso pretendemos unificar el presente y futuro de la
Terapia Ocupacional, contando con un grupo de profesionales que con su experiencia nos
muestren las herramientas para la intervencidn y practica de la profesidn, garantizandonos
un adecuado equilibrio entre experiencia y evidencia cientifica de los distintos temas a tratar.

El Congreso se organizara en un bloque teorico y otro practico. El tedrico constara de
cuatro ponencias donde los docentes expondran las intervenciones del Terapeuta Ocupacional
para enriquecer nuestro quehacer terapéutico. El practico se dividira en tres talleres donde
los asistentes podran elegir por orden de preferencia, disfrutando de dos de los tres talleres
que se ofrecen.

Ademas contaremos con una exposicion de posters cientificos relacionados con la tematica
del congreso y en la que se cuente con terapeutas ocupacionales como investigadores principales
o como participe de un grupo multi/interdisciplinar.

Deseando que el programa resulte atractivo, esperamos contar con vuestra participacion, y poder
compartir experiencias en pro del avance de la profesion y una mejora en la calidad asistencial.

Un cordial Saludo

Comité Organizador
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COMITE CIENTIFICO

Maria Vela Romero
Terapeuta Ocupacional y psicologa
Fundadora y Directora de «Conecta Clinica» en Ciudad Real.

Miguel Angel Talavera Valverde

Terapeuta Ocupacional del Servicio Gallego de Salud desde 1999 y del Area Sanitaria de
Ferrol desde 2001. Director y Editor Jefe de TOG desde 2002.

Profesor del Departamento de Ciencias de la Salud. Universidad. A Corufia.

Nuria Garcia Bonilla

Terapeuta Ocupacional y enfermera. Vicepresidenta y vocal de investigacion de
COFTO-CLM.

Terapeuta Ocupacional de la GAl de Talavera de la Reina y vocal del comité de ética de
investigacion con medicamentos (CEIm) de Talavera de la Reina.

Pablo Cantero Garlito

Terapeuta Ocupacional y Sexdlogo

Vicedecano de Comunicacidn, Extensidn Cultural y Terapia Ocupacional en la Facultad
de Ciencias de la Salud de Talavera de la Reina, Espaiia
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COMUNICACIONES BLiitEri

Talavera Valverde

Doctor en Ciencias de la Salud por la Universidad da Coruna. Terapeuta Ocupacional especializada en TO
Master en Investigacidn, Ordenacion y Evaluacion de los Servicios
Sociosanitarios. Master en Ciencias de la Salud en Asistencia e
investigacion sanitaria desde 2009 por la Universidad da Corufia.

pediatrica, formacion en Bobath, integracion sensorial
y psicomotricidad, valoradora AMPS y AHA; y formacidn

Integrante de la Unidad de Investigacién INTEGRA Satide (Universidad en el ambito educativo: Master en Psicopedagogia y
da Corufia) desde 2018. Integrante del Grupo de investigacion Master de Dificultades de aprendizaje.

SINERGIA (Universidad del Valle. Colombia) desde 2014. Integrante Colabora en varios Master y cursos de posgrado
de la Unidad de Investigacién GIRTO (Razonamiento Clinico en dirigidos a Terapeutas Ocupacionales y otros profesionales.
Terapia Ocupacional) (Universidad de Castilla-La Mancha) desde Desde 2001 trabaja como Terapeuta Ocupacional en

2017. Integrante del Comité de Etica de Investigacion de la Universidad
da Coruna desde 2022. Autor de publicaciones indexadas en
Journal Citation Reports, Scimago Journal &amp; Country Rank,
Autor y coordinador de libros (Editorial Masson, Sintesis, Prayma
y MAD, Pertenencia comités cientificos de revistas internacionales educativos de Bizkaia.
desde 2012. Director de grupos de trabajo vinculados al Servicio

Gallego de Salud desde 2008.. Integrante de la secretaria de la

comision de Salud Mental del Consejo General de Colegios de

Terapia Ocupacional.

los centros de apoyo al profesorado del Departamento
de Educacion del Pais Vasco. Atiende al alumnado
con necesidades educativas especiales de centros
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COMUNICACIONES

Aranda N\
Moreno Gonzalez -

Diplomada en Terapia Ocupacional. CE.U.
Talavera de la Reina. (Toledo).Especialista en
terapia de mano. Experta en Cuidados Paliativos
para Terapeutas Ocupacionales. Especialista
en Terapia ocupacional en dafio cerebral
adquirido. Amplia formacion en rehabilitacion
fisica y neurorrehabilitacion. Colaboracion en
multiples ponencias, poster y comunicaciones.
Actualmente desarrolla su actividad profesional
en el Hospital Universitario de Toledo. Servicio
de Rehabilitacion. SESCAM.

Carmen £
Garcia Olivares

Graduada en Terapia Ocupacional por la UCLM.
Desarrolla su vida laboral en diferentes
recursos relacionados con la geriatn’a, la
dependencia y la discapacidad. Tesorera de
COFTO-CLM 2012-2016. Actualmente, coordinadora
del departamento de Terapia Ocupacional de
ASMICRIP (Campo de Criptana). Realiza
formacidn y actualizaciones anuales de
intervencion en neurorrehabilitacion y alteraciones
funcionales. Colabora con la UCLM como tutora
de estancias practicas y ponente en seminarios
y conferencias del Grado de Terapia Ocupacional.

Miriam
Gonzalez Gomez

Diplomada en Terapia Ocupacional. C.E.U.
Talavera de la Reina. (Toledo).

Amplia experiencia en Terapia Ocupacional
en la Cruz Roja y en el &mbito de geriatria,
como en direccion y gestion de Residen-
cias.

Actualmente Directora de la Residencia
San Marcos (Paredes de Nava - Palencia)
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Pahlo A.
Cantero Garlito

Doctor en Investigacion Sociosanitaria.
Terapeuta Ocupacional. Educador.
Sexdlogo. Vicedecano de Comunicacion,
Extension Cultural y Terapia Ocupacional
en la Facultad de Ciencias de la Salud
de Talavera de la Reina.

Aodera: Maria Cruz Manzaneque

AnaB.
Abad Martinez

Terapeuta Ocupacional, educadora social,
piscomotricista y formadora oficial del
concepto Basale Stimulation nach Prof.
Dr. Frohlich® . Més de 15 afios de experiencia
trabajando con personas con gran
discapacidad en diferentes amhitos como
son geriatria y poblacion infantil. Actualmente
trabajando con nifos con grandes desafios.

2: Maria Hidalgo Flores

Juan
Bernal Jiménez

Diplomado en Terapia Ocupacional,
Graduado en Psicologia, Master en
Neurociencias y Biologia del Desarrollo.
Doctorando en Ciencias de la Salud.
Docente en UCLM. Docente en diferentes
postgrados enfocados a la neurorrehabilitacian
y neurociencias. Amplia formacion en
neurorrehabilitacion. Mas de 10 afios de
experiencia clinica en neurorrehabilitacion.

Silvia Castiblanque Sanchez
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TARDE
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TALLERES | 1) ep 1.

Sexualidad desde la mirada de la
Terapia Ocupacional ;y ahora qué
hacemos?

Ponente: Pablo A. Cantero Garlito

TALLER 2.

Basale Stimulation

Para la realizacion de este taller sera necesario que
cada asistente traiga un pafiuelo (tipo pasmina) y una
esterilla (puede ser una manta).

Ponente: Ana. B Abad Martinez

TALLER 3.

Tecnologia de Bajo coste aplicada a
Terapia Ocupacional.

Para la realizacion de este taller sera necesario que
cada asistente traiga los siguientes materiales: gafas
virtuales de bajo coste y kit tablero de control. Pincha
en la foto para adquirir el material.

Ponente: Juan Bernal Jimenez
Ayudantes: Andrés Sotos Pigueras y Daniel Diaz Sierra

Norm ativa de talleres Asignacion de plaza por rigurosc orden de inscripcian.

El maximo nimero de participantse en cada taller es de 40 personas. La duracion de los mismos sera de 90 minutos.
El participante elegiré a través del formulario Google de inscripcion el orden de taller preferente , pudiendo realizar dos de los tres talleres
elegidos, posteriormente el comité arganizador confirmara por correo electrdnico el taller que ha sido asignado, teniendo en cuenta el
ndmero de plazas disponibles y la entrada de inscripciones.



https://www.amazon.es/dp/B09DYFQ8Q4/ref=cm_sw_r_api_i_HGY1B2KY7167TH7J0SAT_0
https://www.amazon.es/dp/B08C7T1GGC/ref=cm_sw_r_api_i_DGYZ6Q0MBKC8TSK4CZ5X_0
https://www.amazon.es/dp/B09DYFQ8Q4/ref=cm_sw_r_api_i_HGY1B2KY7167TH7J0SAT_0
https://www.amazon.es/dp/B08C7T1GGC/ref=cm_sw_r_api_i_DGYZ6Q0MBKC8TSK4CZ5X_0
https://www.amazon.es/dp/B09DYFQ8Q4/ref=cm_sw_r_api_i_HGY1B2KY7167TH7J0SAT_0
https://www.amazon.es/dp/B08C7T1GGC/ref=cm_sw_r_api_i_DGYZ6Q0MBKC8TSK4CZ5X_0

RIPOSTER CIENTIFICO

1. BASES DE LA CONVOCATORIA

El Colegio Profesional de Terapeutas Ocupacionales de Castilla La Mancha (COFTO-
CLM) lanza la convocatoria para presentacmn de pusteres cientificos en el | CONGRESO
DE TERAPIA OCUPACIONAL 3sion de 1acer” a celebrarse
el 22 de octubre de 2022, en el Hosprtal de Alcazar de San Juan (Ciudad Real).

Este certamen pretende premiar los trabajos de investigacidn/casos clinicos en
forma de carteles cientificos (pdsteres), con el objetivo de fomentar y generar conocimiento
cientifico para el desarrollo de la Terapia Ocupacional.

2. ASPECTOS GENERALES

Los trabajos de investigacion aceptados seran presentados el sabado 22 de octubre
entre las 12:00 y las 12:45 durante la Sesion de “Defensa de posteres cientificos”. La
sesion de defensa de pdsteres cientificos consistira en una exhibicion formal de
trabajos de investigacion y casos clinicos en forma de carteles cientificos (posteres).
Durante la exhibicion, uno de los autores del trabajo debera ofrecer una presentacion
oral de 5 minutos sobre el contenido de su pdster al comité cientifico evaluador, y a
los demas asistentes. Luego, debera estar en la disposicion de responder preguntas.

Para la aceptacion del poster se enviara un resumen (introduccion, método, resultados,
discusion y conclusiones) del mismo en Times New Roman 12 de media pagina como
maximo (250 caracteres), a la organizacion del Congreso como fecha limite 22 de
septiembre, mas informacion en el punto 4.

Como para las demas actividades, para la exhibicion del poster o cartel, debe estar
inscrito al menos uno de los autores firmantes del mismo. El resumen debe ir
acompanado de los nombres apellidos y filiaciones de todas las personas autoras, no
se puede incluir mas personas al poster una vez aceptado por el comité cientifico.

El comité cientifico le dard respuesta lo antes posible para que puedan proceder a
su realizacion. En caso de ser aceptado, cada equipo y/o autor es responsable de
llevar su poster impreso y listo para colocar en el salon.

El tamafio del pdster o cartel sera de 100 cm de ancho por 150 cm de alto. En el
poster o cartel debe incluirse el titulo del mismo, el autor o autores y la institucion a
la que pertenecen. Todos los textos y graficos, etc., deben ser legibles a una distancia
de 2 metros. El tipo de letra sera a eleccion del autor. Un tamafio recomendado es
28 puntos. Es necesario una cuidadosa presentacion tipografica y calidad en los
titulos, fotos, graficos, entre otros. Se recomienda usar como forma de referencias y
citas en el texto el formato APA 7° edicion o el formato Vancouver.

El pdster que obtenga la mejor puntuacion sera premiado con 150 euros. El premio
sera entregado el sabado 22 de octubre de 2022, al finalizar las actividades programadas
y justo antes del acto de clausura. EL 70% de la puntuacion sera otorgada por el
comite investigador y el 30% restante por todos los asistentes del congreso.

Los posters seran evaluados por un comité cientifico segun los siguientes criterios,
evaluados del 1 al 5 cada uno.

CRITERIOS DE EVALUACIGN

Contenido: La informacidn presentada es pertinente y contiene los detalles que fundamentan
el tema. El trabajo de investigacion es interesante, novedoso y relevante. Las ideas escritas
son claras y precisas.

Consistencia interna: El trabajo presenta buena coherencia interna entre objetivos, metodologia,
resultados y conclusiones.

Organizacion: La colocacion del material escrito y el material visual ha sido cuidadosa y
estratégica. Las imagenes apoyan el mensaje escrito.

Formato: El poster ha utilizado las dimensiones sugeridas para su presentacion, por lo que
se lee facilmente. Ha utilizado correctamente el lenguaje, evitando faltas de ortografia o
errores de puntuacion.

Creatividad y originalidad: El poster es llamativo, visualmente interesante. Ha utilizado una
combinacion apropiada de colores. Es estética e ideologicamente creativa.

Presentacion oral: EL expositor conoce el contenido del poster y domina el tema a presentar.
La presentacidn es clara y didactica



CONVOCATORIA POSTER CIENTIFICO

Para los proyectos de investigacion el contenido del poster debera incluir:

1. Introduccion: incluira revision de literatura, importancia y justificacion del
estudio, planteamiento del problema.

2. Dbjetivos generales y especificos: incluiran los objetivos del trabajo de investigacion
a ser presentados.

3. Metodologia: incluira tipo de estudio, poblacion y muestra, criterios de inclusion y
exclusion, variables de interés, instrumento de recoleccién de datos, procedimiento de
recoleccion de datos, y procesamiento de datos y plan de analisis.

4. Resultados: Se sugiere utilizar tablas o graficas como apoyo para presentar la
respuesta a cada uno de los objetivos.

5. Discusion y conclusiones: Incluir la comparacion y el contraste de los resultados
con la literatura revisada, las fortalezas y las limitaciones del trabajo, y las implicaciones
clinicas, sociales y/o para el sistema de salud.

6. Referencias: Incluir las referencias bibliograficas relevantes para el contenido
presentado en el poster.

Para las presentaciones de casos, el poster debera incluir:

1. Introduccion: incluira revision de literatura, importancia y justificacion de caso
presentado, planteamiento del problema.

2. Meétodo: describir de forma explicita todos los apartados del mismo. Se recomienda
establecer una estructura anamnesis, evaluacion, objetivos, plan de tratamiento, ...

3. Resultados: describir de forma clara los resultados de su investigacion.

L, Discusion y conclusiones: Incluir la comparacion y el contraste de los resultados
con la literatura revisada, las fortalezas y las limitaciones del trabajo, y las implicaciones
clinicas, sociales y/o para el sistema de salud.

5. Referencias: Incluir las referencias bibliograficas relevantes para el contenido
presentado en el poster. Se recomienda usar como forma de referencias y citas en el
texto el formato APA 7° edicion o el formato Vancouver.

Para el formato de los pdsteres, se recomiendan las siguientes consideraciones:
-Fuentes: Times New Roman, Calibri, Arial o Garamond (de preferencia)

3.REQUISITOS DE LOS PROYECTOS DE INVESTIGACION

Los trabajos deben cumplir las siguientes condiciones:

« Ser propuestas originales.
« Estar presentados castellano.

- Que cumpla con los criterios éticos de investigacion y codigo deontolagico.

4.PRESENTACION DE SOLICITUDES

Para poder acceder a la convocatoria se deberan enviar a investigacion@coftoclm.org, con
el asunto POSTER CONGRESO + titulo.

1.Email: En el cuerpo del mensaje titulo y nombres de los/las autores del trabajo

2.Documento adjunto: Resumen estructurado (introduccion, método, resultados,
discusion y conclusiones) en Times New Roman 12 de media pagina como maximo (250
caracteres).

3.Documento adjunto: Justificante de pago de uno de los/las autores o al Congreso
La presentacion de las solicitudes debera realizarse como maximo el 22 septiembre de
2022 a las 23:59.

9.EXCLUSIONES

Quedan excluidos todos aquellos posteres:

:Que no sean de Terapia Ocupacional.

-Que hayan sido presentados con anterioridad

-Que no presenten toda la documentacion requerida.
-Que presenten la documentacion fuera de plazo.

6.CONTACTO

Ante cualquier duda, puede ponerse en contacto por correo electronico en
investigacion@coftoclm.org o en el teléfono 656 93 36 92.
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